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15.1.
 

Organització de la xarxa de salut mental com una xarxa única integral i integrada d'acord al model d'atenció comunitària i
orientada a la recuperació i inclusió social de les persones amb problemes de salut mental de forma equitativa i potenciant 
les xarxes assistencials.

Adequar el nombre de professionals dels equips interdisciplinaris en els servicis de salut mental.
 

Avaluar la xarxa de salut mental d'acord a l'instrument d'avaluació de l'OMS de qualitat i drets
 

Elaborar, implementar  i avaluar processos assistencials, protocols i programes tenint en compte la perspectiva de gènere, 
la variable edat i els grups vulnerables que garantisquen una atenció de qualitat i minimitzen la variabilitat clínica.

Establir un mecanisme o procediment de coordinació efectiva
 

Avançar cap a les transferències en matèria de SM penitenciària.
 

Millorar la coordinació i establir actuacions conjuntes amb altres conselleries i altres administracions públiques implicades
en els processos de salut mental.

Elaborar  intervencions de promoció dirigides a població en general i col·lectius vulnerables en col·laboració amb altres 
agents implicats.

Elaborar intervencions de prevenció dirigides a població general i col·lectius vulnerables en col·laboració amb altres 
agents implicats.

Millorar els sistemes d'informació i la seua utilització per a la planificació, avaluació i atenció en salut mental.
 

Eradicar l'estigma en la població general, professionals sanitaris i no sanitaris i l'autoestigma en col·laboració amb altres 
agents implicats.
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Número de dispositius sanitaris integrats funcionalment que atenen a persones amb 
problemes de salut mental

Nombre d'Unitats de SM que compten amb infermeria i TS
Nombre de visites domiciliàries registrades en els SIA

Nombre d'informes d'avaluació finalitzats

Existència del Programa TDAH
Existència del Programa TCA
Existència del Programa Patologia DUAL
Existència del Programa Trastorn de Personalitat
Existència del Programa de persones majors amb problemes de salut mental
Incorporació perspectiva de genere en els programes, protocols, plans, etc

Crear una plataforma de coordinació estable que incloga els ambets d'ambdós 
conselleries relacionats amb la salut mental, incloent drogodependències, tuteles, 
menors i servicis socials de base.
Elaborar una modalitat d'accés als dispositius de la VICIPI basada en les necessitats,
comarcalitzada i flexible reflectida en un document

Elaborar un calendari per a la transferència de l'atenció a la SM penitenciària
Crear comités de coordinació de casos en cada presó amb els equips de SM i SS que 
corresponguen

Existència de comissions en què participen les conselleries

activitats de promoció en població general
Activitats de promoció a col·lectius vulnerables

Existència  d'accions de prevenció en l'àmbit escolar.
Existència de  accions de prevenció en l'àmbit laboral.
Existència del pla prevenció de suïcidi i maneig de la conducta suïcida.

Existència d'un sistema d'informació específic en salut mental
Disponibilitat dels dades per a la seua utilització

Posada en marxa de campanyes informatives contra l'estigma
Participació amb les associacions de persones usuàries i familiars en campanyes de
lluita contra l'estigma
Existència de protocols i procediments de la xarxa sanitària orientats a respectar els 
drets de les/els usuaris i respectar l'estigma
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Crear mecanismes per a la participació de les/els usuaris i les famílies, incloent l'avaluació i planificació dels servicis.

Potenciar línies estratègiques d'investigació.
 

Elaborar un pla d'acció de formació específica per a la formació continuada en matèria de salut mental.
 

Desenvolupar en els servicis de salut mental una estratègia que tinga com a objectiu eliminar, o si no n'hi ha disminuir al 
mínim, l'ús de la coerció en la pràctica assistencial.

Dotar a atenció primària dels mitjans necessaris per a administrar intervencions psicològiques i psicosocials i evitar la 
medicalització en coordinació amb salut mental i recursos comunitaris de l'àrea sanitària.
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Inclusió d'usuaris/as en els grups de treball i comissions de salut mental
Existència en la pàgina web d'informació referent a drets, obligacions, recursos i 
prestacions en salut mental accessible a usuaris i familiars

Nombre d'investigacions i publicacions en els servicis de salut mental
Accessibilitat a dades per a la investigació

Existència de programa específic de salut mental per a la formació continuada
Existència de programes específics en salut mental per a professionals sanitaris i no 
sanitaris, relacionats amb la salut mental
Inclusió d'activitats formatives efectuades per pacient "actiu/expert" en el programa 
de formació continuada.
Curs de formació en salut mental i violència de gènere

Creació d'comissió d'avaluació i seguiment per uns serveis mentals lliures de 
coerció.
Elaborar definicions operatives de les intervencions contra la voluntat dels pacients 
ingressats en centres sanitaris.

Elaborar un pla de formació específic per a personal sanitari amb l'objectiu 
d'adquirir els coneixements i habilitats que servisquen per a afrontar situacions que 
puguen donar opció a restringir la llibertat i capacitat de decisió de pacients amb 
malaltia mental.

Comissions/Grups
Dicotòmic
 

Investigacions/Publicacions
Dicotòmic

Dicotòmic
Dicotòmic
 
Dicotòmic
 
Activitats

Dicotòmic
 
Dicotòmic
 

Dicotòmic
 
 
 

6
Si

 

24
Si

Si
Si

 
Si

 
1

Si
 

Si
 

Si
 
 
 


