
 

  

PROGRAMA 

 

DESCRIPCIÓ 
Eurodisea és un programa de intercambio de la Asamblea de las Regiones de Europa (ARE) que ofereix pràctiques de tres a 

set mesos, a l'estranger, als joves que estan buscant treball i que tinguen de 18 a 30 anys. 

OBJECTIUS 
GENERALS 

Proporcionar als joves alguna experiència professional i, alhora, donar-los l'oportunitat d'aprendre una llengua estrangera o 

millorar el seu coneixement sobre ella. 

OBJECTIUS 
ESPECÍFICS 

Per als jóvens: 

Integració en el món laboral de joves de diferents ambients i amb diferents experiències educatives 

1. Adquisició d'experiència professional 

2. Oportunitat per a aprofundir el coneixement d'una llengua estrangera 

3. Possibilitat de provar capacitats socials i culturals 

4. Augment de la capacitat d'ocupació i major adaptació al mercat internacional laboral 

 

Per a les Regions que formen part d’Eurodisea: 

1. Donar als joves europeus formats, que tinguen entre 18 i 30 anys i que residisquen a les Regions actives del 

programa, l'oportunitat de realitzar unes pràctiques professionals, de tres a set mesos, en una empresa o institució 

2. Ajudar i promoure la transició dels joves al mercat laboral 

3. Donar als joves l'oportunitat d'ampliar els seus horitzons culturals i professionals 

4. Fer front a la desocupació entre els joves i gestionar eficaçment els recursos humans 

5. Convertir als joves en ambaixadors de les seues Regions d'origen 

 

Per a les empreses i institucions que col·laboren amb l'administració d'una Regió Eurodisea: 

1. Donar a les empreses l'oportunitat de gaudir de les capacitats de joves que van estudiar en un altre país europeu 

2. Fer que l'ambient econòmic tinga un paper en la formació dels joves al mateix temps que s'obri a Europa 

3. Facilitar l'experiència professional als joves europeus 

4. Permetre que els joves en pràctiques s'adapten a nivell social, cultural i lingüístic 

PRESSUPOST El que determine cada regió. 

COFINANCIACIÓ 
Els joves en pràctiques reben una ajuda financera o un salari depenent de la manera en la qual el Programa Eurodisea està 

organitzat a la Regió en qüestió. 

BENEFICIARIS Joves de 18 a 30 anys que residisquen en una de les Regions-membre del programa (normalment no es requereix cap formació 

especialment) 

PAÏSOS/ 
REGIONS 

Regions de: 

• Bèlgica 

• Bòsnia i Hercegovina 

• Xipre 

• Croàcia 

• Espanya (Catalunya, Comunitat Valenciana i Múrcia) 

• França 

• Geòrgia 

• Itàlia 

• Portugal (Açores i Madeira) 

http://www.eurodyssee.eu/es/sobre-eurodisea.html


 

  

• Romania 

• Suïssa 

TIPUS D’ACCIONS 

I. Autonomia: 

Cada Regió és lliure de definir els seus propis mètodes de gestió del Programa, sempre que aquests mètodes 

respecten les regles fonamentals i els reglaments. La Regió és lliure de triar els seus propis criteris de finançament, 

i pot sol·licitar fons europeus per a finançar el sistema. 

II. Reciprocitat: 

Cada Regió finança als joves en pràctiques que rep i es compromet a enviar als seus propis joves en pràctiques a 

altres Regions europees. 

III. Treball en xarxa: 

Eurodisea es recolza en una xarxa de col·laboracions establides entre les Regions, per a l'intercanvi d'experiència, 

la posada en comú de les pràctiques i la cooperació interregional. 

EXEMPLE 1 

COMUNITAT VALENCIANA: 

El jove procedent de regions de la UE tindrà la condició de treballador i signarà un contracte de treball amb l'empresa d'acord 

amb la legislació laboral espanyola. Els joves de països extracomunitaris sense acord amb la UE tindran la condició de becaris, 

signant un conveni de pràctiques amb l'empresa. El salari mínim és de 840 €. 

 

Allotjament: 

Durant el primer mes, la Comunitat Valenciana cobrirà totes les despeses d'allotjament i manutenció en un aparthotel de 

València, en règim de pensió completa (desdejuni, menjar i sopar) en habitació doble compartida. En els següents mesos, els 

joves es faran càrrec de les seues despeses d'allotjament i manutenció. 

 

Formació Lingüística: 

El curs d'espanyol tindrà una duració de 80 hores. 

 

Activitats culturals i socials: 

En el primer mes estada es realitzaran tres visites de dia complet a les províncies de Castelló, València i Alacant, i diverses 

activitats de mig dia, a la ciutat de València. El cost és assumit per la Comunitat Valenciana. 

EXEMPLE 2 

OFERTES DE PRÀCTIQUES (EN LA WEB D’EURODISEA): 

• Regió: Wallonie Termini: 04 Feb 2021 
Assistant(e) en R&D dans la production de microorganismes 

• Regió: Bruxelles-Capitale Termini: 
Communication and promotion assistant (h/f/x) 

• Regió: Wallonie Termini: 04 Feb 2021 
Ingénieur en hydraulique fluviale 

• Regió: Wallonie Termini: 04 Feb 2021 
Assitant(e) en animation pédagogique 

 

ENLLAÇOS AL 
PROGRAMA 

http://www.eurodyssee.eu/es/que-es-eurodisea.html 

 

https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=904 

CONTACTES 

• Comunitat Valenciana: Generalitat Valenciana: Conselleria d’Hisenda i Model Econòmic - Direcció General de Fons 

Europeus - Servei del Fons Social Europeu - Programa Eurodisea C/ Banys de l’Almirall, 846003 Valencia - Spain; Tel: 

34 961 206 857, Fax: 961 206 861; E-mail: eurodisea@gva.es 

 

http://www.eurodyssee.eu/es/traineeship-offers/backend/detalle-de-oferta-de-practica.html?tx_ameosedtraineeflow_pi13%5Buid%5D=9327
http://www.eurodyssee.eu/es/traineeship-offers/backend/detalle-de-oferta-de-practica.html?tx_ameosedtraineeflow_pi13%5Buid%5D=9326
http://www.eurodyssee.eu/es/traineeship-offers/backend/detalle-de-oferta-de-practica.html?tx_ameosedtraineeflow_pi13%5Buid%5D=9325
http://www.eurodyssee.eu/es/traineeship-offers/backend/detalle-de-oferta-de-practica.html?tx_ameosedtraineeflow_pi13%5Buid%5D=9324
http://www.eurodyssee.eu/es/que-es-eurodisea.html
https://www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=904
mailto:eurodisea@gva.es

